EBEVEYNLER iCiN KiTAP TAVSIYELERI

Her anne baba, ¢ocugunu daha iyi anlamak ve onlarla dogru sekilde iletisim kurmak
ister ama bunu nasil yapacagini ¢ogu zaman bilemez. Size hayat yolculugunuzda ¢ok sey
katacak, ¢ocugunuzu daha iyi anlamaniza yardimc1 olacak birgok kitap var raflarda

Her anne babanin hatta anne baba adaylarinin da okumasi gereken kitablari Sizin igin
listeledik. Detaylarina bakarak hangisinden baslayacaginiza hemen karar verebilirsiniz.

1-Kii¢iik Agac'in Egitimi - Forrest Carter

Bir solukta bitirebileceginiz bu kitapta 5 yasindaki bir ¢ocugun agzindan, nine ve
dedesinden aldig1 hayat derslerini dinleyeceksiniz. Anne baba olsun olmasin herkesin mutlaka
okumasi gereken bir kitap.

2-Beni Odiille Cezalandirma - Dr.Ozguir Bolat

Ebeveynlere onerilen kitaplar arasinda yer alan 'Beni Odiille Cezalandirma'
cocugunuzla olan iligkinize bakis agimizi degistirecek.Cocuk Egitiminde Dogru Bildigimiz
Yanlislar! Acaba ddiille ilgili tiim bildiklerimiz yanlig m1?

3-Yetisin Cocuklar - Prof. Dr. Sel¢uk Sirin

Cocuklarimiz i¢in her seyi “dogru” yapmanin regetesini ararken ¢cogunlukla kendimizi
strese boguyoruz. Bu gerceklikten yola ¢ikan Prof. Dr. Selguk Sirin, 20 yil siiren akademik
caligmalarin bir iiriinii olan Yetigin Cocuklar’da ebeveyn ve egitimcilere sesleniyor. Sirin, bu
kitapla ozellikle “miikemmel ebeveynlik” baskisini hissedenlere bilimsel ve yalin bir
yaklagimla i¢ ferahlatici bir basucu kitab1 sunuyor.



4-Gelistiren Anne Baba Dogan Ciiceloglu

Gelistiren Anne-Baba olmak icin kendinizi ve ¢ocugunuzu tanimaniz, beklentilerinizi,
niyetinizi kesfetmeniz; degerlerinizi ve aile iliskinizi saglikli tutmaniz 6nemli. Bilen, anlayan,
seven gozlerle yasama bakmak kendi elinizde...Guler yizl, sakin, glivenen, hayata, ailesine
stikiir duygusu i¢inde bakan bir anne, bir baba olmak ¢ocuklariniza verebileceginiz en biiylik
armagandir. Cocuklar boyle bir armagani hak ediyorlar.

5-Cocuklar Icin Bes Sevgi Dili

Cocuk egitiminin en 6nemli kavramlarindan biri sevgidir. Bu yiizden olsa gerek tiim
cocuk egitim kitaplar1 sevgiden ve onun oneminden bahseder. Yazar, Bes Sevgi Dili adl
kitabinda sevgi konusunu biraz daha kapsamli ele aliyor.

6-Cocuk Psikolojisi — Prof. Dr. Haluk Yavuzer

Cocuk Psikolojisi, gocugun tiim gelisim evrelerini bilingli bir bigimde izleyerek, onun
gereksinimlerini zamaninda ve yeterli Olgiide karsilamak isteyen, anne-baba ve egitimciler
icin bir bagvuru kitab1 olarak kaleme alinmistir. Bu kitab1 okuyan anne babalarin ¢ocugu
yeterli ilgi, sevgi ve gliven ortaminda biiyiitmelerinin énemini kavrayacaklarinin, 6zellikle
Uyum ve Davranis Bozukluklar1 boliimiindeki bilgilerin 1518inda, yanlis egitim ya da cesitli
nedenlerle cocuklarima ulasamadiklari durumlarda, uzman pedagoglara bagvurma geregini
duyacaklarint ummaktayim.

7-Basariya gotiiren aile-Dogan Ciiceloglu

Bu kitabin ¢ocugun basarili olmasi i¢in "Cok ¢alis oglum / kizzim" demenin ya da tim
maddi olanaklarin1 seferber etmenin Otesinde bir seyler yapmak isteyen anababalara yol
gostermek amaciyla yazildigini belirtmek isterim.

8-Cocuk egitimi el kitab1 Haluk Yavuzer

Cocuk Egitimi El Kitabi, Haluk Yavuzer'in "Cocuk ve genglik psikolojisi”
konusundaki otuz yillik mesleki birikiminin kisa bir Ozetidir. Kitabin temel amaci,
cocuklariyla saglikli bir iletisim kurabilmeleri i¢in, anne-babalara yol gostermektir. Bu
amagcla, kitapta, anne-babalarin giinliik hayatta karsilastiklar1 egitim ve iletisim sorunlariin
cozlimiine yonelik pratik onerilere yer verilmis,



9-Annelik sanati Adem Giines

Bir annenin yalmizliginin derinligini gérmek... Ona gercekten “eslik” etmek...Ona
eslik ederken, onunla iyi olmak isteyenler i¢in yazilan bir kitap..



